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Wie politisch ist Sexualität – und welche Rolle 
spielt Sexualität im Politischen?

Sexualität ist nie nur privat. Vorstellungen 
von Geschlecht, Begehren, Körpern und 
Beziehungen sind gesellschaflich 
geprägt und werden auch politisch 
verhandelt. 
In diesem Workshop setzen wir uns mit 
Sexualität als Teil politischer Bildungs-
arbeit auseinander und fragen: Was ver-
stehen wir unter Sexualität und sexueller 
Bildung? Welche Verbindungen 
bestehen zwischen politischer und 
sexueller Bildung – und warum ist es 
wichtig, beide zusammenzudenken?
Ausgehend von aktuellen wissenschaft-
lichen Erkenntnissen und gesellschafts-
politischen Debatten reflektieren wir die 
eigene Praxis und Haltung. Gemeinsam 
betrachten wir, an welchen Stellen The-
men rund um Sexualität bereits Teil der 
pädagogischen oder politischen Arbeit 
sind, wo Unsicherheiten oder Leerstellen 
bestehen und welche Handlungsmöglich-
keiten sich daraus ergeben.
Der Workshop lädt dazu ein, die eigene 
Haltung kritisch zu reflektieren, Erfah-
rungen auszutauschen und gemeinsam 
neue Perspektiven und Handlungsan-
sätze zu entwickeln. Mit interaktiven und 
praxisnahen Methoden erproben wir 
Zugänge, die sich in die Arbeit mit 
Kindern und Jugendlichen übertragen 
lassen.

  DATUM

 Sexualität als gesellschaftliches und politisches Thema                               
 Verbindungen zwischen politischer und sexueller Bildung
 Reflexion der eigenen Haltung und Praxis

 Aktuelle wissenschaftliche Erkenntnisse und gesellschafts-              
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Umgang mit Unsicherheiten und Leerstellen in der 
pädagogischen Arbeit

Interaktive und praxisnahe Methoden für die Arbeit mit Kindern 
und Jugendlichen

Politische Bildung
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politische Debatten

Leonie Roth - Angewandte Sexualwis-
senschaft M.A. - Sexualpädagogin aus 
Jena, www.leonie-roth.de
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